REGULAMIN

Rodzinnego Rajdu Rowerowego
Powitanie Jesieni

27 pazdziernika (niedziela) 2019r.
l. Cele rajdu.

e Zamiarem organizatoréw Rodzinnego Rajdu Rowerowego jest polaczenie aktywnego wypoczynku ze
spotkaniem w gronie przyjaciol, rodziny i znajomych, relaksem i zabawa.

e Promocja bitgorajskiego zalewu, jako bazy rekreacyjno-wypoczynkowej dla mitosnikéw turystyki
rOWEerowe;.

e Poznanie walorow przyrodniczych i kulturowych Ziemi Bilgorajskie;.

e Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnej formy wypoczynku.

I1. Organizatorzy:
- Osrodek Sportu i Rekreacji w Bilgoraju,
- Grupa Rowerowa PTTK Bilgoraj.

III. Termin, miejsce, trasa i program rajdu: Rajd odbedzie si¢ dnia 27 pazdziernika 2019 roku.
PROGRAM RAJDU

11: 00 - zbiorka wszystkich uczestnikow rajdu przed halag O$rodka Sportu i Rekreacji w Bilgoraju,
ul. Targowa 15, 1 wyjazd na tras¢: ok 30 km: Bilgoraj — Wola Mala — Réznowka Stawy - Zalew
»Bojary”.

13: 00 — wspolny poczestunek, ognisko, zakonczenie rajdu.

IV. Warunki uczestnictwa:

1. Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest zapoznanie si¢ z regulaminem rajdu oraz podporzadkowanie
si¢ decyzjom kierownictwa rajdu.

2. W rajdzie mogg uczestniczy¢ osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat w nim.

Za wszelkie kontuzje 1 urazy powstale podczas trwania rajdu Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

3. Osoby niepelnoletnie moga bra¢ udzial w rajdzie pod opieka rodzicow, opiekundéw prawnych lub
osoby dorostej (za pisemna zgoda rodzica, badz opiekuna prawnego), ktorzy biorg na siebie catkowitg
odpowiedzialnos¢ za ich bezpieczenstwo.

Trasa rajdu prowadzone jest przy nieograniczonym ruchu drogowym.

5. Kazdy wuczestnik powinien posiada¢ sprawny technicznie rower wyposazony zgodnie
z przepisami o ruchu drogowym (hamulec, dzwonek, szkto odblaskowe z tytu).

6. Uczestnicy rajdu zobowigzani sa do bezwzglednego przestrzegania przepisOw ruchu drogowego oraz
poruszania si¢ prawg strong drogi w odlegtosci 30 — 50 cm od jej krawedzi.

7. Jadac w kolumnie — ,,gesiego”, jeden za drugim — nalezy zachowa¢ minimum 3-5 m. odleglosci
migdzy rowerami, a przy zjazdach od 15 do 30 m.

[lo$¢ rowerow jednosladowych jadacych w zorganizowanej kolumnie nie moze przekraczac¢ liczby 15.

9. Odlegtos¢ miedzy jadacymi kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 200 m.

10. Jazda w kolumnie nie zwalnia kierujacego pojazdem od przestrzegania obowigzujacych przepisow
ruchu drogowego.
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. W trakcie jazdy nalezy dostosowac¢ predkos¢ do swoich mozliwo$ci oraz sytuacji na drodze, a przy
zjazdach przestrzega¢ zakazu wyprzedzania.

Podczas jazdy nie nalezy wypuszcza¢ kierownicy z rgk 1 zdeymowac stop z pedatow.

Kazda zmiane¢ kierunku jazdy nalezy sygnalizowac ruchem rgki, zwtaszcza podczas przejazdu przez
skrzyzowanie.

W trakcie postoju nie wolno tarasowac drogi.

Wszystkim uczestnikom rajdu rowerowego zalecamy kaski ochronne. Dla dzieci do lat 16, kask
jest obowigzkowy.

Uczestnicy rajdu pieszego poruszaja si¢ chodnikiem, w przypadku jego braku korzystaja z innej drogi
(Sciezki) przeznaczonej dla pieszych. W przypadku braku chodnika poruszajg si¢ poboczem lub lewa
strong jezdni jak najblizej jej krawedzi.

W trakcie rajdu zabrania si¢ spozywania napojow alkoholowych 1 uzywania srodkow odurzajacych.
Uczestnicy rajdu biorg w nim udzial na wtasng odpowiedzialno$¢ prawng i materialna.

Zgloszenia udzialu w rajdzie nalezy sktada¢ do dnia: 25.10.2019r. do godz: 14:00.

- Osrodek Sportu i Rekreacji w Bilgoraju, ul. Targowa 15, tel. 84 688 10 35, e-mail: info@osir.1bl.pl
- EW-BIKE Serwis Rowerowy, ul. Rolna 11, tel: 536 369 901.
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Uczestnicy rajdu nie sg objeci ubezpieczeniem NNW.

Liczba uczestnikow rajdu jest ograniczona i o mozliwo$ci wzigcia udzialu w nim decydowac bedzie
kolejnos¢ zgtoszen.

Rajd prowadza osoby wyznaczone przez organizatoréw. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg przestrzegaé
regulaminu rajdu i polecen prowadzacych rajd.

Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu lub oddalenie si¢ bez zgody
1 wiedzy prowadzacego tras¢ powoduja bezwzgledne wykluczenie z rajdu.

Postanowienia koncowe.

Dane osobowe uczestnikow podlegaja ochronie przez ustawe o ochronie danych osobowych.
Organizator gromadzi dane osobowe uczestnikéw tylko dla celow rajdu i nie udostepnia ich osobom
trzecim. Uczestnik rajdu zglaszajac si¢ zgadza si¢ na wykorzystanie jego danych osobowych do
celéw rajdu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy oraz wypadki
powstale w czasie trwania rajdu.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow podczas trwania rajdu Organizatorzy nie ponosza
odpowiedzialnosci.
Udzial w rajdzie jest jednoznaczny ze znajomos$cig regulaminu i akceptacja jego postanowien.
Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo, do uzasadnionych zmian dotyczacych przebiegu planowanych
tras oraz do interpretacji i zmian niniejszego regulaminu.

Organizatorzy i Obstuga Rajdu
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